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Para atender à alta de-
manda com a proximida-
de da ExpoAlta, a rede de 
supermercados Primavera 
investiu em um setor de 
vestuário country em suas 
unidades, como mais uma 
opção para os clientes. 

EXPOALTA

Geral 3

A poucas semanas do início da 42ª Feira Agropecuária de Altamira – ExpoAlta 2025 – o 
Parque de Exposição Antônio Inácio de Lucena se transformou em um grande canteiro de 
obras, com uma movimentação frenética de trabalhadores para deixar tudo pronto para 
o evento. O prefeito Dr. Loredan e a primeira-dama estiveram no local e acompanharam 
o ritmo intenso dos trabalhos, que estão entrando na reta final.

Autoescolas  
são contra o fim das 
aulas para tirar CNH
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Expediente

Uma professora dedicada 
ao ensino público

Imagem peregrina de Nossa Senhora 
de Nazaré visita Câmara Municipal

exercícios físicos são prioridade 
na minha vida.

Você costuma incentivar 
seus alunos a praticarem es-
portes e cuidarem da saúde 
também?

Sim, incentivo muito meus 
alunos a praticarem atividades 
físicas. Sempre enfatizo que, as-
sim como as atividades físicas 
mudaram a minha vida, a deles 
também podem ser transfor-
madas por meio delas.

Você acredita que o exercício 
físico pode ajudar na produtivi-
dade e no equilíbrio emocional 
do professor?

Os exercícios físicos são fun-
damentais para a minha pro-
dutividade no trabalho. É por 
meio deles que consigo ter mais 
disposição mental e física para 
enfrentar a rotina exaustiva de 
sala de aula.

Por Meire Dias

Um momento histórico e 
de profunda devoção mar-
cou a sessão solene desta 
semana na Câmara Municipal 
de Altamira. Após 26 anos, a 
imagem peregrina de Nossa 
Senhora de Nazaré visitou o 
plenário do Legislativo, em 
um ato de fé que emocio-
nou devotos, parlamentares 
e autoridades.

A imagem saiu da Cate-
dral do Xingu, escoltada pelos 
Guardas de Nazaré e acom-
panhada pela Polícia Rodo-
viária Federal, até chegar à 
sede do Legislativo, onde foi 
recebida com uma celebra-
ção religiosa antes do início 
da sessão. O gesto, idealizado 
pelo presidente da Câmara, 
engenheiro Diogo, foi des-
tacado como um ato de fé 
e compromisso com o povo 
altamirense.

Durante a solenidade, fo-

ram aprovadas importantes 
pautas, entre elas o Projeto 
de Lei nº 082/2025, do Exe-
cutivo Municipal, que isenta 
do ITBI os imóveis adquiridos 
por meio do Programa Minha 
Casa, Minha Vida, benefician-
do famílias de baixa renda.

A sessão também foi mar-
cada pela entrega de moções 
de aplausos e congratula-
ções, reconhecendo perso-
nalidades e instituições pelo 
serviço prestado à comuni-
dade.

Entre os homenageados 
estavam o secretário muni-
cipal de Segurança Pública, 
Adriano Ferreira Moraes; a 
Polícia Civil, pelo empenho 
na elucidação do crime que 
vitimou a jovem Clara; o Su-
permercado Nossa Horta, 
pelos 15 anos de fundação; 
o pastor Manoel Raimundo 
da Silva, pelos 14 anos de atu-
ação no Demutran; e a atleta 
Maria Luiza Furlan, campeã 

CAMINHOS DA EDUCAÇÃO 
APÓS 26 ANOS

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

Por Meire Dias

A pecuária vive um 
novo momento 
de otimismo na 
região do Xingu. 

Produtores e comprado-
res apostam em uma for-
te valorização do bezerro 
para 2026, impulsionada 
pela redução no abate de 
fêmeas e pela crescente 
demanda por animais de 
genética superior. Atual-
mente, o preço médio do 
bezerro nelore gira em tor-
no de R$ 2.800, mas es-
pecialistas acreditam que 
pode ultrapassar os R$ 4 

Atualmente, o preço 
médio do bezerro 
nelore gira em 
torno de R$ 2.800, 
mas especialistas 
acreditam que pode 
ultrapassar os  
R$ 4 mil nos 
próximos ciclos

pá, vê o momento como de 
boas oportunidades. “Para 
o bezerro chegar a R$ 4 
mil, tem que estar bastan-
te otimista, mas é possível. 
Pra ter bons resultados, é 
preciso investir pesado em 
genética, tanto no touro 

quanto na vaca. O bezerro 
precoce, com bom peso e 
estrutura, é o que agrega 
valor”, explica.

Já o produtor Fabiano 
Tontini, que tira 90% da 
renda da pecuária, aposta 
na recria como estratégia. 

“Quem tem pasto deve 
apostar na recria. Levar 
o bezerro até 400 ou 450 
quilos antes de vender é o 
ideal. O garrote tem valor 
agregado e atrai os confi-
nadores. Agora, é o ciclo 
do bezerro, e quem souber 

aproveitar vai ganhar di-
nheiro”, conclui.

Entre desafios e opor-
tunidades, a palavra de 
ordem é planejamento: 
quem investir agora colhe-
rá os melhores resultados 
no novo ciclo da pecuária.

DIVULGAÇÃO

Expectativa de valorização do bezerro anima 
pecuaristas e movimenta o mercado para 2026

Você sabia que os 
apartamentos do pro-
grama Minha Casa, 
Minha Vida em Belém 
serão usados como 
hospedagem temporá-
ria para a COP30, que 
ocorrerá no início de 
novembro de 2025? O 
governo federal utilizará 
256 unidades do Resi-
dencial Viver Pratinha, 
ainda em construção, 
para abrigar parte das 
equipes operacionais 
do evento. A ideia é 
que as equipes ocu-
pem dois apartamentos 
por imóvel, e o gover-
no pretende deixar os 
móveis e eletrodomés-
ticos para as futuras  
famílias beneficiadas.

mil nos próximos ciclos.
O vice-presidente do 

Sindicato Rural de Alta-
mira (Siralta), Joaquim 
Borges, explica que a 
escassez de fêmeas re-
produtoras é o principal 
fator para o aumento. “A 
gente espera esse au-
mento no preço da arro-
ba do boi, e a expectativa 
é que, em 2026, o valor 
atinja o pico. O abate de 
vacas diminui a produ-
ção de bezerros e, com 
isso, a procura aumen-
ta, valorizando o gado  
em geral”, afirma.

Ele reforça que o produ-
tor deve se preparar para 
o novo ciclo. “Produzir na 
Amazônia não é fácil, mas 
a gente produz com quan-
tidade, qualidade e res-
ponsabilidade. É preciso 
continuar investindo e di-
versificando para manter 
a renda mesmo em tem-
pos de crise”, destaca.

O comprador Renan 
Mengoni, que atua na re-
gião do Xingu e no Ama-

O vice-presidente do 
Siralta, Joaquim Borges

O produtor Fabiano Tontini tira 90% da renda da 
pecuária e investe na recria como estratégia

Imagem de Nossa Senhora de Nazaré  
na Câmara Municipal de Altamira

Da Redação

Aos 32 anos, Fabíola No-
gueira é professora de Lín-
gua Portuguesa e um exem-
plo de dedicação à educação 
pública. Natural de Tracua-
teua, no Pará, é formada 
em Letras pela Universidade 
Federal do Pará (UFPA) e 
atua há seis anos no en-
sino, sempre em escolas 
públicas. Com paixão pela 
docência e compromisso 
com a formação dos alunos, 
Fabíola construiu uma traje-
tória marcada por empenho, 
sensibilidade e amor pelo 
conhecimento.

O que a motivou a seguir a 
carreira de professora e atuar 
na rede pública de ensino?

O que me motivou foi, ainda 
na infância, a influência da mi-
nha tia, que tinha uma escoli-
nha de reforço nos fundos da 
casa dos meus avós. Como eu 
via muitas crianças lá, também 
queria estar junto, e foi nesse 
ambiente que o meu primeiro 
desejo pela educação aflorou. 
Com o passar dos anos, fui 
admirando alguns professo-
res que tive,  sempre dentro 
da escola pública, e foi ali que 
percebi que o sistema público 
pode, sim, oferecer um ensino 
de qualidade.

Quais são os maiores desa-
fios e recompensas de ensinar 
no ensino médio hoje?

Os maiores desafios são, 
muitas vezes, a falta de estru-
tura que muitas escolas têm, a 
ausência de participação ativa 
da família na vida escolar dos 
alunos e a própria falta de 
interesse de alguns estudan-
tes. Mas, apesar de tudo isso, 
é muito recompensador ver 
nossos alunos evoluírem e se 
tornarem bons profissionais.

De que forma você busca 
inovar ou tornar suas aulas 
mais atrativas para os alunos?

Eu sempre coloquei na mi-
nha mente que não queria ser, 
para os meus alunos, aquela 
professora que eu não gostei 
de ter ao longo da minha vida 
estudantil. Entendo que eles 
precisam de aulas tradicionais, 
mas, sempre que posso, bus-
co torná-las mais dinâmicas, 
utilizando jogos, dinâmicas 
diferenciadas e gincanas.

Sabemos que você curte 
uma vida mais fitness. Sen-
do assim, como é conciliar a 
rotina intensa de sala de aula 
com os cuidados com a saúde?

Conciliar a rotina de sala 
de aula com a minha rotina 
de exercícios não é fácil, mas, 
assim como o meu trabalho, os 
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Obras da ExpoAlta estão em ritmo 
acelerado e entram na reta final 

Por Meire Dias

Faltando poucas semanas 
para a abertura oficial, mar-
cada para acontecer de 5 a 
9 de novembro, as obras da 

42ª Feira Agropecuária de Alta-
mira – ExpoAlta  2025 - seguem 
em ritmo acelerado. O Parque 
de Exposições Antônio Inácio de 
Lucena se transformou em um 
canteiro de obras e recebe os úl-
timos ajustes para sediar um dos 
maiores eventos agropecuários 
da região, que promete movi-
mentar a economia local e atrair 
milhares de visitantes.

O prefeito Dr. Loredan usou 
as redes sociais para registrar o 
avanço dos trabalhos no local da 
exposição Ele postou um vídeo 
com imagens gravadas mostran-
do os serviços realizados: 

“As obras da ExpoAlta 2025 
estão em ritmo acelerado! Es-
tamos preparando cada detalhe 
para entregar uma das maiores 
e mais estruturadas exposições 
agropecuárias da região. Altami-
ra vive um novo momento no 
setor produtivo, e a ExpoAlta é 
o reflexo desse avanço”, afirmou 
no Instagram.

Segundo o secretário municipal 
de Obras, Osmar Sousa, que está à 
frente dos trabalhos, os prepara-

A construção da 
estrutura para 
receber os visitantes e 
expositores do evento 
está em andamento 
para que tudo esteja 
pronto ainda este mês

Primeira-dama 
de Altamira, 

Paola Abucater: 
“Cada metro 
pavimentado 
é um passo a 

mais rumo a um 
grande evento”

DIVULGAÇÃO

Agora é possível fazer divórcio 
e inventário no cartório

Ruy Barbosa Borges: de vendedor de 
coxinha a empresário da tecnologia 

FACILIDADE HISTÓRIA DE SUCESSO 

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

tas e pensão já tiverem sido 
resolvidas judicialmente ou 
pelo Ministério Público. Após 
análise, se o MP entender que 
a partilha é justa, o processo 
se encerra no cartório; caso 
contrário, será remetido ao 
Judiciário”, explica o tabelião.

A grande vantagem do pro-
cedimento é a celeridade: o 
divórcio pode ser concluído 
em até cinco dias úteis, e o 
inventário, em até 30 dias, de-
pendendo da documentação. 
Para ambos, é obrigatória a 
presença de advogado.

O advogado Thiago Ca-
bral Oliveira destaca que 
essa exigência é essencial 
para garantir a legalidade e  
segurança do processo.

“O advogado é o profissional 
habilitado para orientar e vali-
dar todo o procedimento. Ele 
é fundamental para que tudo 
ocorra conforme a lei. E a prin-
cipal vantagem é a rapidez e a 
autonomia das partes, já que o 
procedimento é consensual. É 
uma forma de desburocratizar 
e tornar a Justiça mais acessí-
vel”, conclui.

Natural de Altamira, Ruy Bar-
bosa Borges França, 40 anos, 
descobriu cedo sua paixão pela 
tecnologia. Aos oito anos já so-
nhava em empreender no setor 
e, determinado, deixou os estudos 
de lado para perseguir esse obje-
tivo. Filho de um topógrafo e de 
uma enfermeira, saiu da cidade 
aos 15 anos, passou por diferentes 
trabalhos — de vendedor de coxi-
nha a editor de vídeo e funcioná-
rio da Eletronorte — até retornar 
com grandes ideias. Hoje, Ruy é 
um empresário de sucesso, re-
ferência no ramo tecnológico em 
Altamira. Sua trajetória mostra 
que persistência e visão podem 
transformar sonhos de infância 
em realidade.

Diário - Como surgiu a ideia de 
abrir um provedor de internet em 
Altamira?

Desde os oito anos de idade 
Ruy almejava ser um empresário 
no ramo de tecnologia. Depois de 
ter passado pelo Mato Grosso e 
Acre, ele retorna aos 20 anos em 

2006 e cria a Proserv depois de 
ter identificado essa demanda na 
região, a partir daí ele estudou as 
melhores estratégias para fazer 
seu sonho se tornar realidade.  E 
no ano de 2016 seu provedor de 
internet foi o primeiro a receber 
um servidor do google tendo o 
maior tráfego da cidade se tor-
nando uns dos provedores mais 
relevantes de Altamira.

Diário - Quais foram os maiores 
desafios para montar e manter 
esse tipo de empresa na região?

Em 2006 a Proserv foi uma das 
primeiras a trazer novidades no 
ramo da tecnologia pro interior 
do estado. Primeiramente a carga 
tributária e segundamente é a 
falta de profissionais qualificados, 
falta de instrução e de conhe-
cimentos dos colaboradores na 
área.

Diário - Existe algum projeto 
de modernização ou expansão 
que você planeja implementar 
no provedor?

O tabelião Milton Alves da Silveira, do Cartório de Notas e 
Registros de Altamira: “Um avanço importante”

Ruy tem trabalhado na im-
plementação de uma empresa 
focada em software que ainda 
está começando mas que tem 
como foco descentralizar a in-
ternet. Apesar de já ter batido 
grandes metas, o empresário é 
ambicioso, o objetivo é alcan-
çar 50 mil usuários em 10 anos 
e 10 mil em 2 anos

Diário - Que conselho daria 
para um jovem que deseja 
empreender no setor de tec-
nologia?

Um dos propósitos de Ruy 
é também escrever um livro 
de como criar e gerenciar um 
provedor de internet, nele ele 
daria dicas para quem gostaria 

tivos envolvem todas as pastas da 
administração para deixar o lugar 
em excelentes condições para o 
evento.

Estão sendo feitas a pavimen-
tação asfáltica das vias de acesso, 
demarcação das vagas de esta-
cionamento para os veículos, re-
cuperação das arquibancadas e 
construção das baias e currais para 
os animais da exposição.

 “Estamos a todo vapor para 
essa grande abertura no dia 5 
de novembro. Todas as secreta-
rias estão empenhadas, estamos 
finalizando as obras internas, o 
estacionamento já está pronto e 
tudo organizado para essa grande 
festa”, garantiu.

A primeira-dama de Altamira, 
Paola Abucater, também esteve 
no canteiro de obras e postou 
imagens do local no seu Insta-
gram e comemorou a evolução 
dos trabalhos.

“O asfalto está chegando e 
transformando o Parque de Expo-
sições! Cada metro pavimentado 
é um passo a mais rumo a um 
grande evento que valoriza nossa 
cidade, movimenta o comér-
cio e celebra nossa  
cultura”, disse.

Com as no-
vas estruturas, 
melhorias no 
acesso e reforço 
na segurança, a edição 
2025 da ExpoAlta 
deve consolidar 
o evento como 
um dos mais 
importantes 
do calendário 
econômico 
e cultural 
do Pará. 

A ExpoAlta será aberta 
oficialmente no dia 1 de no-
vembro – um sábado – com 
a 19ª Cavalgada Ruralista 
de Altamira. As inscrições já 
estão abertas e custam R$ 
300 por comitiva, podendo 
ser feitas pelo número (93) 
99133-3625.

A 42ª ExpoAlta é uma re-
alização da Prefeitura de 
Altamira e do Sindicato dos 
Produtores Rurais de Alta-
mira (Siralta).

As camisas oficiais da Ca-
valgada Ruralista, um dos 
grandes destaques do even-
to. Os interessados podem 
escolher entre dois mode-
los sociais de manga longa, 
nas cores branca e verde. 
Ambas trazem detalhes em 
contraste nos punhos, gola e 
na parte frontal dos botões.

O design valoriza a iden-
tidade da feira: na frente, o 
logotipo da ExpoAlta apare-
ce no lado esquerdo do peito, 

enquanto no lado direito es-
tão as marcas da Prefeitura 
de Altamira e do Sindicato 
dos Produtores Rurais de 
Altamira (Siralta).

Na parte de trás, os mes-
mos logotipos surgem na 
parte superior, acompanha-
dos de um grande emblema 
circular da ExpoAlta em des-
taque no centro.

As camisas podem ser ad-
quiridas pelo contato: (93) 
98804-2130.

ABERTURA 

Por Meire Dias

Casais e famílias agora 
podem resolver divórcios e 
inventários diretamente no 
cartório, sem precisar re-
correr ao Judiciário, mesmo 
quando há filhos menores 
ou herdeiros envolvidos. A 
mudança foi possível após o 
Provimento nº 141/2023 do 
Conselho Nacional de Justiça 
(CNJ), que ampliou as possibi-
lidades de realização desses 
atos extrajudiciais.

De acordo com o tabelião 
Milton Alves da Silveira, do 
Cartório de Notas e Registros 
de Altamira, a novidade repre-
senta um avanço importante.

“O divórcio e o inventário 
em cartório são possíveis des-
de que haja consenso entre 
as partes. No caso de filhos 
menores, o divórcio pode ser 
formalizado quando todas as 
questões sobre guarda, visi-
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Escoteiros distribuem alegria no bairro Tavaquara
Por Meire Dias

No primeiro sábado de 
outubro (4), o bairro Tava-
quara recebeu uma visita 
especial: crianças do Grupo 
Escoteiro Tradicional Im-
peesa levaram brinquedos 
e muita alegria às famílias 
da comunidade. A iniciati-
va, que beneficiou cerca de 
25 crianças, foi realizada 
pelos lobinhos e lobinhas, 
integrantes de 6 a 10 anos, 
com o objetivo de promo-
ver momentos de diversão 
e solidariedade.

O chefe do grupo, Erma-
nio Fernandes de Oliveira 
Filho, destacou a impor-
tância da ação: “Realizar 
boas ações é um dever e um 
orgulho para os escotei-
ros. Ajudar a comunidade é 
sempre uma das melhores 
atividades, pois o escoteiro 

está sempre alerta para 
fazer o melhor possível”.

Entre os participantes, a 
pequena Maylla Costa Sil-
va, de 8 anos, contou com 
empolgação o que sentiu 
durante a entrega dos 
brinquedos. “Achei muito 
legal entregar brinquedos. 
É muito importante porque 
tem crianças que não têm 
condição de comprar. Tem 
muitas que não ganham 
brinquedo, e eu fiquei 
muito feliz de ver tanta 
alegria”, disse a escoteira.

Fundado em 2017, o Gru-
po Escoteiro Tradicional 
Impeesa tem se dedica-
do à formação de jovens 
cidadãos com valores de 
respeito, liderança e com-
promisso com o próximo. 
Inspirados no lema de Ba-
den-Powell: “Deixe o mun-
do um pouco melhor do 

que encontrou”, os esco-
teiros realizam atividades 
que unem aprendizado, 
aventura e responsabili-
dade social.

As reuniões acontecem 
aos sábados, das 14h às 
18h, no Clube da Aressa, 
em Altamira. Famílias in-
teressadas podem entrar 
em contato pelo número 
(93) 99975-2239.

DIVERSÃO E SOLIDARIEDADE

Os moradores do bairro Tavaquara 
receberam a visita das crianças do Grupo 

Escoteiro Tradicional Impeesa, que 
distribuiram brinquedos e alegria

Troca de geladeiras transforma a 
vida de moradores em Altamira

PROJETO

DIVULGAÇÃO

Autoescolas temem colapso 
com proposta que dispensa 
aulas obrigatórias para CNH

Por Meire Dias

A proposta do gover-
no federal que per-
mite tirar a Carteira 
Nacional de Habili-

tação (CNH) sem frequen-
tar autoescola tem cau-
sado grande apreensão 
no setor de formação de 
condutores. O projeto, au-
torizado pelo presidente 
Lula e em consulta pública, 
prevê que o candidato pos-
sa aprender com instruto-
res autônomos, mantendo 
apenas as provas teórica e 
prática obrigatórias.

Em Altamira, os proprietá-
rios de autoescola, Lindimar 
Gonçalves de Siqueira e 
Azemar Gonçalves, afirmam 
que a mudança representa 
um golpe nas empresas e 
na segurança viária. “Esse 
projeto é um retrocesso 
perigoso. A formação em 
autoescola garante condu-
tores conscientes e prepa-
rados. Tirar essa exigência é 
colocar a vida das pessoas 
em risco”, destacou Azemar.

Para a instrutora De-
nise Alves de Sousa, que 

O setor teme que 
a medida leve ao 
fechamento de 
milhares de Centros 
de Formação de 
Condutores

atua há cinco anos na área, a 
proposta também desvalori-
za a categoria: “Ser instrutor 
é educar para salvar vidas. 
Acreditar que qualquer pessoa 
pode ensinar alguém a dirigir é 
um erro grave. O trânsito exige 
técnica, paciência e conheci-
mento, e isso só se aprende 
com formação adequada”.

O setor teme que a me-
dida leve ao fechamento de 
milhares de Centros de For-
mação de Condutores e ao 
aumento de acidentes por 
falta de preparo técnico dos  
novos motoristas.

Para a instrutora Denise Alves 
de Sousa, a proposta também 

desvaloriza a categoria

“Eu ganhei uma geladeira 
novinha, nem acreditava que 
teria essa sorte, mas ganhei. 
Estou muito feliz, realizan-
do um sonho, com certeza!”, 
declarou o senhor Josué 
Apóstolo, de 76 anos. Mo-
rador do bairro São Joaquim, 
em Altamira, ele contou que 
sempre participa das ações 
do E+ Caravana.

Josué foi um dos 37 bene-
ficiados pelo projeto E+ Gela-
deira da Equatorial Pará, que 
ocorreu no Centro Comuni-
tário do bairro São Joaquim. 
A iniciativa integra o Progra-
ma de Eficiência Energética e 
percorre as cidades do Pará 
levando serviços e atendi-
mento aos clientes.

Em 2025, a equipe da 
Equatorial já esteve em 
Uruará, Anapu, Porto de 
Moz, Gurupá, Senador José 
Porfírio e Altamira, na região 
Sudoeste. Ainda neste mês, a 
ação chegará a Medicilândia. 
“É gratificante poder estar 
nas comunidades, conversar 
com os moradores e perce-
ber que, de alguma forma, 
contribuímos para transfor-
mar a vida dessas pessoas 
para melhor”, destacou Elia-
na Aparecida, do Relaciona-
mento com o Cliente.

Durante as edições do 
E+ Caravana, os clientes 
podem negociar débi-
tos, trocar gratuitamente 
lâmpadas fluorescentes e 
incandescentes por lâm-
padas LED, atualizar o ca-
dastro junto à distribuido-
ra, se inscrever na Tarifa 
Social de Energia Elétrica 
e participar da troca gra-
tuita de geladeiras,  bene-
fício que pode representar 
até 30% de redução no  
consumo de energia.

Quem também saiu sorri-
dente do Centro Comunitário 
foi a senhora Maria Alves, de 
77 anos, moradora do bairro 
Brasília. Ela conta que ficou 
sabendo do E+ Caravana pela 
TV, assistindo ao noticiário 
local. “Eu vi no jornal do meio-
dia que ia ter esse evento 
aqui, aí corri para me cadas-
trar. Mulher, eu ganhei uma 
geladeira novinha, que coisa 
boa!”, disse, emocionada.

Os serviços do E+ Caravana 
são destinados a todos os 
clientes da Equatorial Pará. 
Já a troca de geladeiras é 
voltada exclusivamente 
para consumidores de baixa 
renda cadastrados na Tarifa 
Social e que estejam com as 
contas de energia em dia.

DIVULGAÇÃO

Eletrodomésticos novos foram entregues 
pela Equatorial Pará durante mais uma 
edição do E+ Caravana

Os proprietários de autoescola, Azemar 
Gonçalves e Lindimar Gonçalves, afirmam que a 

mudança representa um golpe nas empresas
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Secretaria Municipal de Saúde reforça prevenção ao câncer de mama e do colo do útero
Da Redação

O mês de outubro é marcado 
pela campanha Outubro Rosa, 
movimento internacional de 
conscientização e prevenção ao 
câncer de mama e ao câncer do 
colo do útero, que busca refor-
çar a importância do diagnóstico 
precoce e do cuidado contínuo 
com a saúde da mulher. Em Al-
tamira, a Secretaria Municipal de 
Saúde (Sesma) está promovendo 
uma série de ações educativas 
e preventivas em todas as Uni-
dades Básicas de Saúde (UBSs), 
ampliando o acesso aos serviços 
e fortalecendo a rede de acolhi-
mento às mulheres altamirenses.

De acordo com Thays Queiroz 
Santos, responsável técnica da 
Saúde da Mulher, o Outubro Rosa 

funciona como um gatilho im-
portante para reforçar práticas 
que já acontecem ao longo do 
ano, mas que são intensificadas 
neste período.

“A campanha traz ações es-
senciais para reduzir a morta-
lidade, ampliar o acesso aos 
exames e estimular hábitos sau-
dáveis. Mais do que um mês sim-
bólico, o Outubro Rosa reforça o 
cuidado contínuo e fortalece o 
papel da saúde pública munici-
pal”, destacou Thays.

Durante todo o mês, as UBSs 
realizam coletas de PCCU (exa-
me preventivo do câncer do colo 
do útero), solicitação e agenda-
mento de mamografias, além 
de palestras, orientações e ati-
vidades educativas voltadas à 
prevenção. O município também 

conta com unidades de saú-
de que funcionam em horário 
noturno, facilitando o acesso 
das mulheres que trabalham 
durante o dia. Entre elas estão 
as UBSs Bela Vista, Jatobá e 
Brasília, onde é possível realizar 
consultas e coletas de exames 
preventivos de forma mais aces-
sível e conveniente.

Os exames citopatológicos e 
as solicitações de mamografia 
podem ser feitos em todas as 
unidades de saúde. O agenda-
mento das mamografias ocorre 
por meio da regulação munici-
pal, sendo realizados no Hospital 
Regional Público da Transama-
zônica (HRPT), que também ofe-
rece suporte nos tratamentos 
por meio do Tratamento Fora 
de Domicílio (TFD).

Thays ressalta que o câncer de 
mama é o mais frequente entre 
as mulheres, seguido pelo cân-
cer do colo do útero, o terceiro 
mais comum na Região Norte. 
Para garantir que a prevenção 
chegue a todas, a Sesma tem 
atuado de forma descentraliza-
da, levando atendimento e exa-
mes também às comunidades 
rurais e ribeirinhas.

“Nossas equipes volantes re-
alizam expedições para áreas 
mais distantes, levando infor-
mação, atendimento e preven-
ção diretamente às comuni-
dades. Queremos garantir que 
todas as mulheres, indepen-
dentemente da localização, te-
nham acesso ao cuidado e ao 
diagnóstico precoce”, reforçou 
a responsável técnica.

SAÚDE DA MULHER

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

Altamira intensifica atendimento 
nas comunidades rurais e ribeirinhas

OUTUBRO ROSA

Por Meire Dias

Em Altamira, o Ou-
tubro Rosa está 
mobilizando toda 
a rede municipal 

de saúde com uma sé-
rie de ações voltadas à 
prevenção e ao diagnós-
tico precoce do câncer de 
mama e do colo do útero. 
A campanha, coordenada 
pela Secretaria Municipal 
de Saúde (Sesma), bus-
ca ampliar o acesso aos 
exames preventivos e for-
talecer a conscientização 
sobre a importância do 
cuidado contínuo com a  
saúde da mulher.

Com a campanha, 
prefeitura reforça o 
compromisso com a 
saúde feminina

Equipe da Secretaria Municipal de Saúde de Altamira responsável pela saúde da mulheres

As UBSs de Altamira têm 
dispensado atenção especial 

com ao público feminino

Durante todo o mês, as 
Unidades Básicas de Saú-
de (UBSs) intensificam a 
coleta do PCCU (exame 
preventivo do câncer do 
colo do útero), a solicita-
ção de mamografias e as 
orientações sobre hábitos 
saudáveis. A Sesma tam-
bém está promovendo ex-
pedições às áreas rurais e 
ribeirinhas, levando aten-
dimento, exames e pales-
tras educativas às comu-
nidades mais distantes.

A enfermeira Fernan-
da Louzada Fagundes do 
Nascimento, coordenado-
ra da Atenção Primária à 
Saúde, destacou o caráter 
contínuo das ações: “O Ou-
tubro Rosa é um lembrete 
poderoso, mas nosso tra-
balho acontece o ano in-
teiro. Queremos que toda 
mulher, onde quer que 
esteja, tenha acesso aos 

exames e à informação. 
Prevenir é um ato de amor 
próprio e de cuidado com 
a família”, afirmou.

Além de alcançar as 
comunidades mais afas-
tadas, a Sesma mantém 
unidades com horário es-
tendido, como as UBSs 
Bela Vista, Jatobá e Bra-
sília, facilitando o atendi-
mento de mulheres que 
trabalham durante o dia.

Para a dona de casa Eris-
mar Dias dos Reis, morado-
ra do bairro Independente 
I, as ações são fundamen-
tais: “Nem sempre a gen-
te tem tempo ou dinheiro 
para ir ao médico, então 
quando a equipe vem até 
o bairro é uma grande aju-
da. Essas campanhas sal-
vam vidas, porque muitas 
descobrem a doença no 
começo e conseguem se 
tratar”, contou.

Os Noivos!
Mariano Silva

é membro da 
Academia 
Altamirense 
de Letras e 
da Academia 
Transxiguana de 
Literatura de Cordel

      Uma cena me distrai por 
um instante, enquanto 
paro no cruzamento das 
vias aguardando o sinal 
abrir, observo saindo de 
um carro estacionado ao 
lado uma moça, vestida a 
caráter para o casamen-
to em um cartório ali pró-
ximo, o sol de quase meio 
dia faz resplandecer a 
alvura do lindo e perola-

do vestido, contrastando 
aos cabelos pretos en-
rolados num caprichado 
penteado.
     Como acompanhan-
te, o pretenso marido, 
de blazer escuro   bem 
alinhado para o evento, 
seguidos por um casal, 
provavelmente pais ou 
padrinhos de um dos 
noivos, portando a mu-

lher um buquê de flores, 
aguardam a vez de atra-
vessarem a rua.
      Próximo da esqui-
na vejo o início de uma 
fila à porta do recinto, 
imagino o desconforto 
pelo qual passam essas 
pessoas, esperando a vez 
de serem chamadas, pelo 
fato de que o interior 
deste, não comporta o 

número de usuários que 
precisam de atendimen-
to diário, agravado neste 
caso, pelas vestimentas 
escolhidas, apropriadas 
à cerimônia civil.
      As primeiras da 
fila já mais sossegadas, 
abrigadas na sombra sob 
a   estreita marquise do 
prédio, enquanto as de-
mais ocupam a calçada, 

aguardando com impaci-
ência, em cumprimento 
as suas ordens de chega-
da, o casal de nubentes 
junta-se a estas.
      A irritante buzina de 
um condutor me alerta 
sobre o sinal verde, vol-
to à realidade seguindo 
meu curso, na certeza 
que na vida alguém sem-
pre tem pressa.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTA-
MIRA/PA
EXTRATO DE CONTRATO – DISPEN-
SA Nº 063/2025 
CONTRATANTE: PREFEITURA MU-
NICIPAL DE ALTAMIRA, Empresa: 
A.R DA C BARRA LTDA, CNPJ: 
16.646.573/0001-2, contrato nº. 
25-0807-003, valor R$ 553.415,99. 
Empresa: ATIVA ALIMENTOS 
LTDA, CNPJ: 37.628.322/0001-90, 
contrato nº. 25-0807-002, valor R$ 
611.789,40. Empresa: CAMPEIRO 
SUPERMERCADO LTDA, CNPJ: 
13.610.012/0001-80, contrato nº. 
25-0807-001, valor R$ 110.772,48. 
Vigência: 07/08/2025 a 06/02/2026; 
Objeto: Aquisição Emergencial de 
Kit Limpeza, Kits Higiene Pessoal, 
Kits dormitório, Kits feminino, Col-
chões e redes, Cestas de Alimentos 
e Água mineral, conforme o Decre-
to Municipal n° 789 de 21 de Maio 
de 2025, que declarou situação de 
emergência nas Zonas rural e ur-
bana do município de Altamira, em 
decorrência de chuvas intensas em 
áreas afetadas por desastres Nível 
II - COBRADE 1.3.2.1.4, PORTA-
RIA N° 260/2022-MDR E PORTARIA 
N° 3.646/2022. Ass.: Altamira/Pá, 
07/08/2025. 
LOREDAN DE ANDRADE MELLO
Prefeito Municipal de Altamira

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTA-
MIRA/PA
EXTRATO DE CONTRATO – ADE-
SÃO Nº 024/2025 
CONTRATANTE: FUNDO MUNI-
CIPAL DE EDUCAÇÃO. Empresa: 
COSTA IMPRESSÕES LTDA, CNPJ: 
31.833.470/0001-60, contrato nº. 
25-1001-008, valor R$ 1.838.931,66. 
Vigência: 01/10/2025 a 01/10/2026; 
Objeto: Contratação de pessoa 
jurídica para fornecimento e con-
fecção de materiais gráficos e de 
comunicação visual, para atender 
as necessidades da Secretaria Mu-
nicipal de Educação do município 
de Altamira e seus distritos, bem 
como suas respectivas unida-
des de ensino. Ass.: Altamira/Pá, 
01/10/2025. 
KEILA MÁRCIA DA SILVA PEDROSA
Secretária Municipal de Educação 
de Altamira

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTA-
MIRA/PA
EXTRATO DE CONTRATO – CHAMA-
DA PUBLICA Nº 001/2025 
Contratante: Fundo Municipal de Edu-
cação. CONTRATADA: AMDOR FRUTS 
INDUSTRIA E COMERCIO LTDA, CNPJ 
n.º 10.743.849/0001-09. Contrato nº 25-
0917-006. Objeto: Aquisição de gêne-
ros alimentícios da agricultura familiar 
e do empreendedor familiar rural para 
atendimento ao Programa Nacional de 
Alimentação Escolar – PNAE, no âm-
bito da Rede Municipal de Ensino de 
Altamira/PA. VALOR: R$ 487.800,00. Vi-
gência: 17/09/2025 A 17/09/2026. Ass.: 
17/09/2025.
KEILA MÁRCIA DA SILVA PEDROSA
Secretária Municipal de Educação 

MUNICÍPIO DE ALTAMIRA/PA
AVISO DE LICITAÇÃO – PREGÃO 
ELETRÔNICO SRP Nº. 016/2025 
Refere-se à Aquisição de materiais 
de copa, cozinha, higiene, limpeza e 
descartáveis, destinados a atender as 
necessidades da Prefeitura Municipal 
de Altamira/PA e das demais Secreta-
rias Municipais subordinadas. ABER-
TURA: 27/10/2025, às 09:00 horas no 
site https://www.licitanet.com.br/, In-
formações: https://www.licitanet.com.
br/, www.tcm.gov.br, www.altamira.
pa.gov.br, ou e-mail: pregaoatm25@
gmail.com -  Setor de Licitação,.
MATHEUS ROGER LOBATO DA COSTA
Agente de Contratação

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTA-
MIRA/PA
EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE 
PREÇOS– PREGÃO ELETRÔNICO 
SRP Nº 013/2025
ATA DE REGISTRO DE PREÇOS Nº 
2025.013.001, Ata tem por objeto contrata-
ção de empresas do ramo pertinente para 
locação de veículos para atender as deman-
das das secretarias municipais de Altamira/
PA, CONTRATANTE: FUNDO MUNICIPAL 
DE SAÚDE. Empresa: SAMPAIO TRANS-
PORTES E CONSTRUCOES LTDA CNPJ: 
13.173.585/0001-93, valor: R$ 8.430.000,00. 
Empresa: MENDES & SILVA COMERCIO 
DE PNEUS LTDA - 16.528.023/0001-03, 
valor: R$ 5.160.960,00. Empresa: ROTA 
XINGU LOCACOES E SERVICOS LTDA - 
16.640.215/0001-07, valor: R$ 2.370.000,00. 
Empresa: A & G SERVICOS MEDICOS LTDA 
- 12.532.358/0001-44, valor: R$ 895.320,00. 
Empresa: R. D. TRANSPORTES & LOCA-
COES LTDA - 21.947.953/0001-31, valor: R$ 
533.610,00. Empresa: NICOLAU COMER-
CIO E SERVICOS - LTDA - 22.380.978/0001-
69, valor: R$ 229.726,00. Validade da Ata é 
de 12 (doze) meses, a partir da assinatura. 
Informações: poderá ser acessada na inte-
gra no site oficial da Prefeitura Municipal de 
Altamira/PA. Ass.: Altamira/PA, 08/10/2025.
MAURICIO MIRANDA DO NASCI-
MENTO
Secretário Municipal de Saúde

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTA-
MIRA/PA
EXTRATO DE CONTRATO – CHAMA-
DA PUBLICA Nº 001/2025 
Contratante: Fundo Municipal de 
Educação. Contratada: ASSOCIA-
ÇÃO DOS AGRICULTORES DO 
BABAQUARA – AABA. CNPJ: 
33.706.039/0001-88. Contrato 
nº 25-0917-003. Objeto: Aqui-
sição de gêneros alimentícios 
da agricultura familiar e do em-
preendedor familiar rural para 
atendimento ao Programa Na-
cional de Alimentação Escolar 
– PNAE, no âmbito da Rede Mu-
nicipal de Ensino de Altamira/
PA. Valor: R$ 234.869, Vigência: 
17/09/2025 a 17/09/2026 Ass.: 
17/09/2025.
KEILA MÁRCIA DA SILVA PEDROSA
Secretária Municipal de Educação 
de Altamira

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTA-
MIRA/PA
EXTRATO DE CONTRATO – PE-SRP 
Nº. 017/2025 
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE AL-
TAMIRA. CNPJ nº 05.263.116/0001-
37 CONTRATADAS: AREIAL MI-
NERAIS E CONSTRUTORA LTDA. 
CNPJ -19.792.987/0001-52, con-
trato nº. 25-1001-001, valor to-
tal R$ 310.160,00, DOIS CORA-
COES LTDA, inscrita no CNPJ nº 
13.149.450/0001-92, contrato nº. 25-
1001-002, valor total R$ 431.313,50, 
MARANATA HOME CENTER CO-
MERCIO LTDA - inscrita no CNPJ 
sob o nº 46.480.981/0001-12, con-
trato nº. 25-1001-003, valor to-
tal R$ 996.181,00 e a M. COSTA 
SANTOS LTDA - inscrita no CNPJ 
sob o 54.835.846/0001‐70, con-
trato nº. 25-1001-004, valor total 
R$ 2.920.605,00, D. Orçamentária: 
2.157. Classificação Econômica: 
3.3.90.30.00 Material de consu-
mo. Fonte de Recurso: 15000000; 
17090000 Vigência: 01/10/2025 a 
01/10/2026. Objeto: Aquisição de 
matérias do tipo areia, seixo, brita, 
piçarra, barro e cimento. Ass.: Alta-
mira/PA, 01/10/2025. 
LOREDAN DE ANDRADE MELO
Secretário Municipal de Educação 
de Altamira

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTA-
MIRA/PA
1º TERMO ADITIVO DE PRAZO 
– DISPENSA Nº 007/2025.  CON-
TRATANTE: FUNDO MUNICIPAL 
DE EDUCAÇÃO. Contratada: R.A 
BANDEIRA PANIFICADORA CNPJ: 
03.035.727/0001-00. Contrato nº. 25-
0212-005. Prorrogação de prazo, vi-
gência: 13/08/2025 a 13/11/2025. Ass: 
Altamira/PA, 28/07/2025.   

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTA-
MIRA/PA
1º ADITIVO DE PRAZO – P.E. Nº 
074/2023.
CONTRATANTE: FUNDO MUNICI-
PAL DE SAÚDE. CONTRATADA: 
PLENA ASSISTÊNCIA TÉCNICA. 
CNPJ: 05.767.853/0001-77. Contra-
to nº 25-0106-001. Objeto: Prorro-
gação de Prazo de vigência con-
tratual, contratação de empresa 
para locação de equipamentos 
de Raio-X e de digitalizador de 
imagens radiográficas tipo CR 
com manutenção corretiva e pre-
ventiva. vigência 07/07/2025 até o 
dia 07/10/2025. Ass.: Altamira/PA, 
26/06/2025.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTA-
MIRA/PA
1º TERMO ADITIVO DE PRAZO 
DISPENSA Nº 007/2025 CONTRA-
TANTE: FUNDO MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO. Contratada: CAMPEI-
RO SUPERMECADO LTDA CNPJ 
Nº: 13.610.012/0001-80. Contrato 
nº. 25-0212-001. Prorrogação de 
prazo, vigência: 13/08/2025 até o 
dia 13/11/2025. Ass: Altamira/PA, 
23/07/2025.   

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTA-
MIRA/PA
AVISO DE HOMOLOGAÇÃO – PE
-SRP Nº. 013/2025 
O Fundo municipal de Saúde, 
torna público a Homologação do 
processo licitatório acima cita-
do, objeto: contratação de em-
presas do ramo pertinente para 
locação de veículos para aten-
der as demandas das secretarias 
municipais de Altamira/PA. Em-
presa: SAMPAIO TRANSPORTES 
E CONSTRUCOES LTDA CNPJ: 
13.173.585/0001-93, valor: R$ 
8.430.000,00. Empresa: MENDES 
& SILVA COMERCIO DE PNEUS 
LTDA - 16.528.023/0001-03, valor: 
R$ 5.160.960,00. Empresa: ROTA 
XINGU LOCACOES E SERVI-
COS LTDA - 16.640.215/0001-07, 
valor: R$ 2.370.000,00. Empre-
sa: A & G SERVICOS MEDICOS 
LTDA - 12.532.358/0001-44, va-
lor: R$ 895.320,00. Empresa: R. 
D. TRANSPORTES & LOCACO-
ES LTDA - 21.947.953/0001-31, 
valor: R$ 533.610,00. Empresa: 
NICOLAU COMERCIO E SERVI-
COS - LTDA - 22.380.978/0001-69, 
valor: R$ 229.726,00. Altamira, 
26/09/2025
MAURICIO MIRANDA DO NASCI-
MENTO
Secretário Municipal de Saúde

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTA-
MIRA/PA
EXTRATO DE CONTRATO – DISPEN-
SA Nº 078/2025 
CONTRATANTE: FUNDO MUNICIPAL 
DE ALTAMIRA. Empresa: Mariano 
G. Silva, CNPJ: 04.355.913/0001-
81, contrato nº. 25-1001-006, valor 
R$ 32.346,90. Vigência: 01/10/2025 
a 01/10/2025; Objeto: Aquisição de 
instrumentos musicais destinados 
às fanfarras escolares da rede mu-
nicipal de ensino. Ass.: Altamira/Pá, 
01/10/2025. 
LOREDAN DE ANDRADE MELLO
Prefeito Municipal de Altamira

Mutirão inédito 
de saúde bucal 
leva atendimento 

SAÚDE

O mutirão teve prevenção, 
aprendizado e cuidado com 
a saúde infantil

Por Meire Dias

Altamira viveu um dia 
especial dedicado ao cui-
dado e à prevenção da 
saúde bucal das crianças. 
Os atendimentos estão 
sendo realizados durante 
todo o mês de outubro, 
em comemoração ao Dia 
das Crianças.

A ação da Prefeitura, por 
meio da Secretaria Muni-
cipal de Saúde (Sesma) e 
da Coordenação de Saúde 
Bucal, promoveu o primei-
ro mutirão de saúde bucal 
infantil, mobilizando pro-
fissionais em 24 Unidades 
Básicas de Saúde da zona 
urbana e rural.

No mutirão, 784 crianças 
foram atendidas e mais 
de 2 mil procedimentos 
odontológicos foram re-
alizados até agora, além 
da distribuição de kits de 
higiene bucal, brinquedos 
e certificados pela aplica-
ção de flúor, incentivando 
desde cedo o hábito de 
cuidar do sorriso.

A ação contou ainda 
com o suporte da Unida-
de Odontológica Móvel 
(UOM) e do Centro de 
Especialidades Odontoló-
gicas (CEO), ampliando o 
alcance do atendimento 
gratuito.

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

A bailarina mirim Maria Eduarda Teixeira

Bailarina mirim de Altamira retorna do Rio com duas medalhas  
DANÇA

Por Giovana Bernardes

Altamira tem motivos de 
sobra para se orgulhar. A bai-
larina mirim Maria Eduarda 
Teixeira Araújo, de 9 anos, 
retornou do Rio de Janeiro 
trazendo na bagagem duas 
medalhas conquistadas no 
Conselho Brasileiro de Dan-
ça Infantil 2025 (CBDD Kids). 
A jovem brilhou nos palcos 
ao garantir o 1º lugar com 
a coreografia “Minha Ama-
zônia” e o 2º lugar com a 
apresentação “A Palhaci-
nha”, mostrando talento e 
dedicação que a colocam 

como uma das promessas da  
dança no Brasil.

Com as conquistas, Maria 
Eduarda também assegu-
rou a isenção de inscrição 
para representar Altamira no 
CBDD 2026, ampliando ainda 
mais suas oportunidades no 
cenário nacional da dança.

O pai, Erlan Araújo, falou 
com emoção sobre a traje-
tória da filha. “Maria Eduarda 
já dança desde os 3 anos de 
idade, e ela sempre dança em 
casa, brinca, pula, e a gente 
percebeu ali que dava pra 
ela dançar, e que ela gosta-
va também. Durante esses 4 

anos foram muitos ensaios e 
dedicação dos professores, e 
hoje ver o resultado é motivo 
de muito orgulho”, destacou.

A professora de ballet, Letí-
cia Kaylane, também ressal-
tou o potencial da jovem. “A 
Maria Eduarda tem um belo 
desenvolvimento, tanto que 
foi até por isso que a gente 
teve um olhar especial. Neste 
ano, demos um passo à frente 
e foi um sucesso”, afirmou.

Ela aproveitou para agra-
decer o apoio recebido. “A 
Escola Municipal de Dança 
agradece à Secretaria de Cul-
tura e à Prefeitura Municipal, 

em nome do secretário Lou-
renço. Esse apoio é muito 
importante para nós, porque 
a escola é um projeto que 
já vem dando vários frutos”, 
ressaltou Letícia.

Com disciplina, amor pela 
arte e o incentivo da família, 
dos professores e da ges-
tão municipal, Maria Eduar-
da mostra que está apenas 
no início de uma trajetória 
que promete ser marcada 
por muitas conquistas. Uma 
menina que, com passos de-
licados e firmes, leva o nome 
de Altamira para os grandes 
palcos do País.
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Chefs e restaurantes 
valorizam identidade regional

Pix tem novas regras para 
reforçar segurança contra fraudes

GASTRONOMIA DE ALTAMIRA

MUDANÇA

DIVULGAÇÃO

Cartão do SUS 

Por  Meire Dias

O Sistema Úni-
co de Saúde 
(SUS) iniciou 
um processo de 

modernização que vai 
unificar os cadastros dos 
usuários por meio do CPF. 
A mudança, já em vigor, 
substitui o antigo núme-
ro do Cartão Nacional de 
Saúde e busca simplificar 
o acesso a informações 
médicas, como histórico 
de vacinas, medicamentos 
e prontuários eletrônicos.

De acordo com o Minis-
tério da Saúde, mais de 
50 milhões de registros 
já foram suspensos desde 
julho em uma “higieniza-
ção” da base de dados, 
eliminando duplicidades e 
inconsistências. A expec-
tativa é que, até abril de 
2026, cerca de 111 milhões 
de cadastros sejam inati-
vados, restando apenas os 
vinculados ao CPF ativo na 

A expectativa é que, 
até abril de 2026, 
cerca de 111 milhões 
de cadastros  
sejam inativados,  
restando apenas os  
vinculados ao CPF

manecerão identificados 
por um registro comple-
mentar.

O governo afirma que a 
medida vai tornar os sis-
temas mais ágeis, melho-
rar a gestão dos recursos 
e reduzir fraudes, além 
de aproximar o Brasil de 
modelos internacionais 
de unificação de dados na 
saúde pública.

Para a dona de casa An-

tonia Dias Pereira, que de-
pende do SUS, a mudança 
deve facilitar a vida dos 
pacientes. “Eu acho muito 
bom usar o CPF, porque 
a gente não precisa mais 
ficar carregando cartão ou 
decorando números. Todo 
mundo já tem o CPF, então 
fica mais fácil quando a 
gente vai no hospital ou 
no postinho de saúde. Vai 
ajudar bastante”.

Cartão do SUS agora é integrado ao CPF para 
identificar o usuário do sistema de saúde

Por Meire Dias

A partir deste mês de 
outubro, os usuários do 
Pix terão mais facilidade 
para reaver valores em 
caso de golpes. O Banco 
Central anunciou mu-
danças no Mecanismo 
Especial de Devolução 
(MED), que agora poderá 
ser acionado diretamen-
te no aplicativo do ban-
co, sem a necessidade de 
ligar para as centrais de 
atendimento.

O novo formato torna 
o processo totalmente 
digital, permitindo que 
a contestação da tran-
sação seja feita de for-
ma rápida e prática. A 
expectativa é de que a 
agilidade aumente as 
chances de recuperação 
dos recursos antes que 
os criminosos consigam 
esvaziar as contas.

Outra novidade é a pos-
sibilidade de rastrear o 
caminho do dinheiro em 
diferentes contas ligadas 
à fraude. Atualmente, a 
devolução só ocorre se 
houver saldo na conta 
que recebeu o Pix, o que 
limita o sucesso da ope-
ração. Com a mudança, o 
sistema poderá bloquear 
valores transferidos para 
outras contas suspeitas, 
ampliando a efetividade 
da devolução.

Segundo o Banco Cen-
tral, a medida deve de-
sestimular golpes e for-
talecer a confiança no 
Pix, que se consolidou 

como o meio de paga-
mento mais usado no 
País. O aprimoramento 
será implantado de for-
ma gradual até fevereiro 
de 2026 e não se aplica 
a erros de digitação ou 
disputas comerciais, va-
lendo apenas para frau-
des comprovadas.

De acordo com José 
Roberto, gerente do Si-
credi em Altamira, a insti-
tuição já se antecipou às 
mudanças. “O Sicredi já 
disponibilizou no aplica-
tivo das pessoas como é 
que elas fazem caso so-
fram algum golpe, frau-
de ou uma situação de 
erro sistêmico, em que 
o cliente consegue fazer 
esse bloqueio provisório 
— solicitar, na verdade, 
o bloqueio provisório — 
com base no que o Ban-
co Central determinou”, 
explica.

Ele ressalta ainda que 
o grande diferencial 
está na praticidade: “Eu 
creio que, com certeza, 
a melhora vai ser o pro-
cesso mais ágil. A pessoa 
não vai precisar ligar na 
central, já vai poder fa-
zer pelo próprio aplica-
tivo automaticamente e 
só aguardar a resposta, 
porque é um bloqueio 
temporário. Então são 
72 horas para a insti-
tuição que recebeu o 
dinheiro dar a resposta 
se foi fraude ou falha 
sistêmica. A grande me-
lhoria é a agilidade que 
o processo vai ter”.

DIVULGAÇÃO

Gerente do Sicredi 
em Altamira, José 

Roberto: “instituição 
já se antecipou às 

mudanças”

Por Giovana Bernardes

Altamira vem se con-
solidando como um dos 
pólos gastronômicos mais 
promissores do interior do 
Pará. Além de reunir uma 
rica diversidade de ingre-
dientes amazônicos, como 
cacau, pescados e cas-
tanha-do-pará, a cidade 
também abriga restauran-
tes que têm se tornado re-
ferência e chefs que bus-
cam valorizar a identidade 
cultural do Médio Xingu.

Entre os restaurantes 
mais conhecidos do mu-
nicípio estão o Royale Bar 
e Restaurante, o tradi-
cional Tacacá da Moça, a 
Marguerita Pizzas, o Don 
Cheff, a Peixaria Ver o Rio, 
o Empório Cosmopolita e 
a Churrascaria Casa Nova, 
entre vários outros que 
fortalecem a cena gastro-
nômica local. Cada um traz 

sua identidade, mas todos 
contribuem para o cres-
cimento do setor e para 
a diversidade de sabores 
que a cidade oferece.

No Circuito Gastronômi-
co de Altamira, realizado 
dentro do Chocolat Xin-
gu, chefs locais tiveram 
espaço para mostrar o 
potencial da culinária da 
região. Uma das partici-
pantes foi a chef Bárbara 
Luanny, que comparti-
lhou sua trajetória e sua 
visão sobre o papel da  
gastronomia regional.

“Minha paixão pela gas-
tronomia começou desde 
cedo, influenciada pelo 
restaurante Fundo de 
Quintal dos meus pais, 
que era conhecido por sua 
culinária autêntica. Em 
2020, decidi seguir meu 
sonho e me profissionali-
zar na área, deixando Alta-
mira para explorar novas 

Chef Bárbara Luann, destaque 
para a fusão do cacau no 
preparo dos pratos

Receita Federal.
Pacientes que não pos-

suem CPF continuam 
sendo atendidos normal-
mente. Para situações 
emergenciais, foi criado 
um cadastro temporário, 
válido por até um ano, 
até que o documento 
seja regularizado. Povos 
indígenas, estrangeiros e 
comunidades tradicionais 
que não utilizam CPF per-

passa a usar CPF como 
identificador único dos pacientes 

oportunidades”, contou.
A chef destacou que sua 

identidade culinária é mar-
cada pela valorização dos 
ingredientes locais. “Sou 
apaixonada por cozinhar 
com produtos da nossa re-
gião. Minha especialidade 

é criar pratos que realçam 
os sabores amazônicos, 
com destaque para a fu-
são do cacau na culinária. 
Isso me permite mostrar 
a riqueza gastronômica 
da nossa terra e preservar 
nossa identidade cultural”.
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Para quem busca uma refeição saborosa e caseira, o 
Restaurante Na Chapa é uma excelente opção em Alta-
mira. Localizado na Travessa Pedro Gomes, nº 1350, no 
bairro Sudam 1, o espaço serve café da manhã e almoço 
todos os dias, com exceção dos sábados. No cardápio 
da manhã, há delícias como tapiocas, pães e cuscuz; e, 
no almoço, pratos preparados na hora, com frango, car-
ne e linguiça. O atendimento vai das 7h às 14h, em um 
ambiente simples e acolhedor. Para mais informações, 
o contato é (93) 99137-6170.

O Prime Steak, localizado no Shopping Serra 
Dourado, no bairro Cidade Nova, é uma exce-
lente opção para quem aprecia boa comida e 
um ambiente agradável. Com chopp gelado, 
cortes premium e aperitivos de qualidade, o 
restaurante também oferece pratos executi-
vos. O atendimento é diário, das 10h às 22h. 
Para mais informações, é possível acessar o 
Instagram @primesteak.atm.

Na StartGame, localizada no Shopping Serra 
Dourado, os visitantes encontram os melhores 
jogos de PS5 e Nintendo. Aberta de segunda a 
domingo, das 14h às 22h, a casa funciona no sis-
tema de pagamento por minuto. Por exemplo, 
30 minutos custam R$ 15. Com tecnologia de 
qualidade, a StartGame é o lugar ideal para se 
divertir com amigos e aproveitar uma experiên-
cia de jogo imersiva.

vaROTEIRO

RESTAURANTE NA CHAPA

PRIME STEAK

STARTGAME

ExpoAlta: Supermercado 
Primavera abre espaço 
para a moda country  
De acordo com 
a rede varejista, 
o espaço atende 
uma demanda 
crescente dos 
consumdiores em 
Altamira
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Os modelos de roupas 
estilizadas para a ExpoAlta já 
estão disponíveis no Primavera

que pode resolver tudo em 
um só lugar, desde compras 
de supermercado até roupas 
para eventos rurais e para a 
exposição agropecuária.”

Entre as peças disponíveis 
estão chapéus, botas, ca-
misas, calças e cintos, aten-
dendo homens, mulheres e 
crianças. A expectativa é que 
as vendas cresçam durante 
a ExpoAlta e que a seção se 
consolide como opção per-
manente para os clientes.

Os consumidores também 
aprovam a novidade. O cliente 
Detler Acypreste destacou a 
tradição da rede:

“Minha família compra em 
diferentes setores do Prima-
vera, sempre com bom aten-
dimento e variedade. Tenho 
certeza de que a seção coun-
try será um sucesso e mostra 
o compromisso da empresa 
com Altamira.”

Por Meire Dias

Com 28 anos de atu-
ação em Altamira, o 
Supermercado Pri-
mavera se conso-

lidou como referência no 
setor varejista local, reu-
nindo em um só espaço 
supermercado, eletromix, 
agropecuária e materiais 
de construção. Agora, a 
rede amplia seu leque de 
serviços com a criação de 
uma seção de roupas cou-
ntry na filial da Travessa 
Pedro Gomes.

A novidade surge em 
sintonia com a ExpoAlta, 
evento tradicional que mo-
vimenta a economia e va-
loriza a cultura agropecuá-
ria da região, prevista para 
acontecer em novembro. 
Segundo a representante 
do Supermercado Prima-
vera, Fernanda Maropo de 
Lima, a iniciativa atende a 
uma demanda crescente 
do público:

“Altamira e região têm 
um público que gosta de 
moda country, e a ideia é 
facilitar a vida do cliente, 


